
孔子開創了科舉嗎？「有教無類」與科舉制

的歷史與制度辨析 
 
孔子提倡「有教無類」，「學而優則仕」，在春秋末期的社會大變革中，開啟了平民通過學識與
德行參與政治的管道 1。孔子門下弟子眾多，且多有入仕為官者，如子路、子貢、冉有等皆曾在諸

侯國或卿大夫門下任職 1。然而，從制度史與比較政治學的嚴謹視角審視，孔子的教育實踐與弟子

入仕現象並非最早期的科舉制度 2。 
 
科舉制度作為一種由中央政府主導、面向社會公開招考、允許士人自由報考，並完全以客觀試卷

（程文）成績決定取捨的官僚選拔制度，正式誕生於隋唐時期 2。相比之下，孔子弟子的入仕本

質上屬於先秦時期的私學育成、師長推薦與貴族徵聘 1。孔子的教育實踐雖然不是科舉制度本身，

但「有教無類」破除了貴族對教育的壟斷，「學而優則仕」則確立了以學識和品德替代血統的官

僚選拔理念 1。這項思想變革成為漢代察舉制乃至隋唐科舉制最核心的思想源頭與社會基礎 1。 
 

孔子「有教無類」與「學而優則仕」的時代背景與實踐本

質 
 
要客觀評估孔子教育實踐的政治意義，必須先考察春秋末期的社會政治結構變化 1。西周至春秋前

期，中國政治秩序實行世卿世祿制與學在官府的宗法貴族體制 1。權力由貴族憑藉血緣代代相傳，

文化教育資源亦被官府嚴格壟斷 1。在此體制下，官職繼承與個人學識解耦，社會普遍存在不學而

仕、仕而不學的現象，非貴族階層幾乎不具備向上流動的政治管道 1。 
春秋末年，周王室衰微，諸侯爭霸，奴隸制宗法結構逐步瓦解，官學散落民間 1。孔子順應這一歷

史潮流，首創私學，提出有教無類的教育宣言，招收不分貴賤、貧富、地域的弟子 1。這使得原本

專屬於貴族的文化知識降至民間，催生了新型的士階層，即一 ผู 受到文化訓練、憑藉德才求取的
知識份子群體 1。 
 
在這一背景下，學而優則仕成為儒家培養人才與參與政治的核心主張 1。該語雖出自《論語·子
張》中子夏之口，但歷代學者一致認同其完全符合孔子舉賢才與學也祿在其中矣的思想 1。在傳統

經學與現代學術中，對句中「優」字的理解主要有兩大流派：馬融、皇侃、朱熹及楊伯峻等學者

主張餘力說，認為「優」意為悠閒、有餘力，即做官者若有餘力則應深入學習，學習者若有餘力

則可出仕做官 1；而郭沫若、毛禮銳等學者則主張優秀說，認為「優」代表成績優異，意為學習成

績優良者方可任用為官 1。 
 
兩種解釋雖然在語意側重上有所不同，但其本質皆否定了血統世襲的合理性，強調公共治理必須

以個人後天學習與德才培育為前提 1。然而，孔子弟子實際入仕的途徑，本質上是非制度化的 3。



子路、冉有、子貢等人出任官職，主要依靠孔子作為政治導師的個人影響力進行推薦，或是諸侯

與卿大夫（如魯國季氏）為了富國強兵而主動徵聘 1。這種任用方式屬於賢者薦賢與私學門客應

聘，缺乏國家層面的統一標準與客觀考試程序 1。 
 

科舉制度的核心定義與古代選官體制之制度比較 
 
在歷史學界，確定一種選官模式是否屬於科舉制度，需要依據明確的制度構成要素 2。學者鄧嗣

禹與何忠禮等人在選官制度史研究中指出，正規的科舉制度必須同時具備三項根本特徵：第一，

允許士子自由報考（即投牒自進或懷牒自薦），不再依賴地方官員、公卿大臣或個人導師的特別

推薦 2；第二，選拔與淘汰完全以公開、客觀的考試成績（即試卷或程文）為唯一或核心依據 2；

第三，由中央政府統一開設常設科目（如進士科、明經科），並在全國範圍內實行定期招考 2。 
對照上述三項要素可以發現，孔子門下的弟子入仕完全不符合科舉制度的結構特徵 2。孔子是私

學導師而非國家考官，其弟子入仕依賴個人薦舉而非自由投牒，選拔依據是綜合道德口碑與實務

能力而非匿名試卷 1。 
 
為了更直觀地展現中國選官制度的演進軌跡，下表將孔子弟子入仕模式與中國歷史上幾種主要的

正規選官體制進行對比： 
 

選官體制 / 
模式 

實行時期 核心選拔機

制 
報考與入仕

途徑 
取士依據與

決定因素 
制度性質與

歷史特徵 

孔門弟子入

仕 

春秋末期 1 私學培養、

師長薦賢、

貴族聘任 1 

領袖推薦、

門客應聘 1 

個人德行、

政治才幹、

師父名望 1 

非國家制

度；科舉之

思想起源 1 

世卿世祿制 西周至春秋
1 

宗法血緣繼

承 1 

門閥血統世

襲 1 

貴族出身與

家族爵位 1 

貴族政治；

壟斷教育與

行政職權 1 

察舉制 兩漢至魏晉
3 

地方官考察

薦舉，中央

試策考核 3 

地方長官推

薦（如孝

廉、秀才）3 

鄉里聲名、

倫理道德為

主，對策為

輔 3 

首個國家級

系統化選官

制；薦舉為

主 3 

九品中正制 魏晉南北朝
2 

中正官品評

鄉品，吏部

按品按階授

官 9 

中央與地方

中正官集權

評議 9 

門第家世

（上品無寒

門、下品無

士族）2 

門閥政治工

具；極度依

賴家族背景
2 



科舉制 隋唐至清末

（1905 廢
除）6 

中央設科招

考、士人自

由報考、程

文定去留 2 

士子投牒自

進（自由報

考）2 

匿名試卷成

績（時務

策、詩賦、

八股）2 

官僚政治頂

峰；客觀公

平之選官制
2 

 
從選官制度的長時段演進來看，中國古代選官權力經歷了從血緣貴族壟斷，到地方官員掌控推

薦，再到中央政府通過公開考試統籌集權的演變歷程 7。漢代實行的察舉制雖然建立了地方考

察、歲舉孝廉與秀才的國家制度，並輔以中央複試對策，但推薦權仍牢牢掌握在地方長官手中，

道德聲譽的主觀性導致後期出現假冒沽名之風 3。魏晉時期創立的九品中正制本意在於收回地方

選人權，卻因中正官被門閥士族操縱，最終演變成維護血統特權的工具 2。 
 
隋唐時期，為了打壓門閥勢力並擴大統治基礎，隋文帝廢除九品中正制，隋炀帝設進士科，正式

創立科舉制 2。唐代進一步確定了士人可以不經官員推薦、自行向州縣「懷牒自進」的原則，宋

代則通過引入糊名（封彌）與謄錄制度，徹底切斷了試卷與考生身份的聯繫，使得客觀考試成績

成為決定仕途的唯一標準，標誌著科舉制度達到成熟階段 2。 
 

孔子思想對後世選官制度之演變與建立的深遠影響 
 
儘管孔子的教育實踐不等於科舉制度，但孔子所創立的儒家思想體系，為後世選官制度的建立與

演變提供了最根本的價值正當性與內容基礎 1。 
 
首先，孔子確立了德才兼備的任官哲學，將政治合法性從血統轉移至道德與學識 1。孔子強調政治

治理需要經過後天的教育與學習，主張「先進於禮樂，野人也；後进於禮樂，君子也。如用之，

則吾從先進」，這種重視後天學習成果勝於先天的出身門第的思想，打破了貴族世襲的合法性，

為後世漢代察舉制以德行取士、隋唐科舉制以文章試策取士奠定了理論基礎 1。 
 
其次，孔子的教學實踐與經典整理，直接構建了後世選官考試的核心內容 1。孔子整理《詩》、

《書》、《禮》、《樂》等典籍，以六藝教授弟子，構建了中國最早的系統化文人教育體系 1。自

漢武帝採納董仲舒建議、罷黜百家獨尊儒術以來，儒家經學便成為察舉制中經中博士與明經科考

核的主體 3。到了明清時期，科舉考試的鄉試、會試與殿試更是完全以四書五經命題，解釋必須

依據朱熹《四書集注》，使儒家思想成為千餘年來官僚選拔的標準知識體系 2。 
 
最後，有教無類所隱含的教育平等觀念，為科舉制度的開放性提供了精神動力 1。孔子打破學在官

府的屏障，將教育對象擴展至平民階層，這種開放精神反映在選官制度上，即為科舉制度打破門

閥壟斷、實現「朝為田舍郎，暮登天子堂」的社會流動機制 1。科舉制允許廣大中下層讀書人通過

公開競考進入官僚體系，其社會基礎正源於孔子有教無類的思想基因 2。 
 



結論 
 
將孔子提倡「有教無類」、實踐「學而優則仕」以及弟子入仕的現象稱為「最早期的科舉」，在

制度史層面上是不成立的 1。科舉制度具有嚴格的制度規範，包含士人自由報考、中央統一設科、

以及完全憑藉匿名試卷（程文）成績定去留等核心要素，這些要素在春秋末期的私學培育與師長

薦賢體制中並不具備 1。 
 
然而，孔子的歷史貢獻在於打破了貴族對政治與教育的雙重壟斷，建立了以德才為導向的官僚任

用理想 1。雖然孔子與其弟子的入仕活動屬於先秦時期的個體實踐，但其提出的教育平等理念與賢

能政治主張，構成了後世察舉制與科舉制演進的思想靈魂 1。孔子並未親手締造科舉制度，但他為

千年後科舉制度的誕生奠定最為深厚的文化與思想根基 1。 
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